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A SAFO program altalanos célja és kiilonleges célkitiizései

Az EU altal alapitott SAFO halozati projekt célja az okologiai allattartassal foglalkozo
rendszerek élelmiszerbiztonsaganak és allategészségligyi helyzetének javitdsa az Europai Unidhoz
mar tarsult, illetve a csatlakozdsra vard orszagokban. Ez a kutatdsi eredmények és az abbol
levonhato kovetkeztetések kozreadasaval és megvitatasaval torténik, a kutatok, a dontéshozok, a
gazdak és az 0kologiai gazdalkodasban érintettek legszélesebb rétegei kozott, amelybe fogyasztokat
is beleértjiik.

A negyedik SAFO Workshop odsszefoglalasa

A negyedik SAFO Workshopra 19 orszagbol 98 kiildott érkezett. A korabbi Workshopok
kozponti témaja maga a termelési rendszer volt. Ezen a taldlkozon a plenaris eléadasok inkabb az
okologiai allattartasbol szarmazo termékek mindségével s biztonsagaval foglalkoztak.

A Workshop programjaban 6t, hivatalos plenaris szekcié volt, amelyekhez poszter-bemutatok
kapcsolodtak. Munkacsoport megbeszélésekre és dkologiai allattartd gazdasagokban tett tanulmanyi
kirdndulasokra is sor keriilt. A plenaris szekciokban 21 el6adas hangzott el (1d. a SAFO honlapjan).
Ezek az oOkoallattartasbol szarmazo termékek mindségére és biztonsagara Osszpontositottak, a
kovetkezdk szerint:

e Plenaris 1. Az 4dgazat kiilonb6z6 szerepldinek nézetei

e Plenaris 2. Az 6koldgiai allattartas termékeinek mindségi kérdéseire vonatkozo kutatasok

e Plenaris 3. Az éllatorvosi beavatkozasok hatasa a termék mindségére és biztonsagara

e Plenaris 4. Az Okologiai allattartasbol szdrmazd termékek ¢€lelmiszer-biztonsagara

vonatkoz6 kutatasok

e Plendris 5. Az élelmiszer-biztonsag és -mindség terén varhatd fejlodés az dkoallattartasbol

szarmazo termékek esetében

Az agazat Kiilonbozo szerepléinek nézetei

Ebben a szekcioban a termeldk, a kereskeddk €s a fogyasztok képviseldi tartottak eldadést. A
szekciot a FiBL képviseletében Michael Walkenhorst nyitotta meg az élelmiszer-mindséggel
kapcsolatos eldadasaval. Azt targyalta, hogy tulajdonképpen mit is értiink a mindség alatt, kiemelve
a kiilonbséget az "intrinsic" vagyis "termék" mindség és az "extrinsic" azaz a "feldolgozas"
mindsége kozott. Ezek megvitatasa egyébként a korabbi SAFO Workshop-vitdk egyik kulcskérdése
volt. Michael ajanlésa szerint az 6koldgiai mozgalom feladata egyrészt a fogyasztok felvildgositasa
az Okologiai allattartasbol szarmazo termékek feldolgozdsanak mindségérdl, masrészt olyan
biotermék-mindségi kritériumok meghatdrozasa és biztositasa, amelyek mérhetéen jobbak az
Okotermékek esetében, mint a hagyomanyos termelésbdl szarmazdknal (pl. a tej szomatikus
sejtszama).



Jacqueline Bachmann, a Svéjci Fogyasztovédelmi Alapitvanytol arra hivta fel a kiildottek
figyelmét, hogy a biotermék fogyasztok igen magas kdvetelményeket tamasztanak a biztonsag,
természetesség ¢és allatjollét tekintetében, ugyanakkor viszont elvarjak a korrekt €s versenyképes
arakat is. Az eldado eldrejelzése szerint a biotermékek ara tovabb csokken, noha a magas arakat is
elfogadhatéva tenné a magas szintli mindségi elvarasok kielégitése, illetve az, ha a biotermékek
jelentds tobbletértékét a fogyasztokkal is vilagosan ismertetnék.

A biotermékek aranak csokkenése iranti igényt Felix Wehrle is hangstlyozta a svajci Coop-
tol, a keresked6k véleményét képviselve. Mindamellett vannak olyan teriiletek is, ahol az eladasok
volumenét novelni lehet a bioélelmiszerek €s helyi termékek skaldjanak bovitésével. Felmérések
eredményeire hivatkozva elmondta, hogy a svéjci fogyasztok 46 %-a egészségiigyi szempontok, 45
%-a allatvédelmi okok, 43%-a pedig az alacsonyabb peszticid szenyezettség miatt vasarol
bioterméket.

Regina Fuhrer a termelék mindséggel kapcsolatos elvarasait ismertette. O az elndke a Bio
Suisse-nek, a 35 svajci 0koszervezetet tomoritd érdekvédelmi szovetségnek, amelynek mintegy
6500 gazdalkodo tagja van, azaz a svajci gazdak 11%-a. Svajc helyzete eldnydsnek mondhato,
mivel az orszagban egységes eldirasrendszer van érvényben és a biotermékeket egységes védjegy (a
”Riigy” logo) jeloli, amit a fogyasztok széles korben ismernek. Regina Fuhrer rdmutatott azokra az
eréfeszitésekre, amelyeket a Bio Suisse tett a mindség javitasa, a j6 hirnév megdrzése érdekében,
beleértve az allattartas és feldolgozas szabalyainak folyamatos fejlesztését, javitasat, kiilonos
tekintettel az allatvédelemre €s a termékek beltartalmi értékeire, a mindségbiztositasi eljarasokra, a
logd megtervezésére ¢és a fogyasztok oktatdsara, felvildgositasara hirdetések, kiadvanyok
segitségével.

A szekci6 téméjdhoz harom poszter kapcsolodott; ketté a magyarorszagi biokecske- és juh-
tartassal, a harmadik pedig a bioallattartas torokorszagi problémaival foglalkozott.

Az okologiai allattartas termékeinek minéségi kérdéseire vonatkozo kutatasok

Kathryn Ellis a biogazdasagokban (B) illetve hagyomanyos telepeken (H) termelt tej
Osszetételének Osszehasonlitdsdra vonatkozo, az Egyesiilt Kirdlysagban végzett vizsgalatok
eredményeit mutatta be. Szennyezé anyagok (pl. PCB, dioxin, stb.) tekintetében nem volt
szignifikans eltérés a biogazdasagokbdl, illetve a hagyoményos telepekrdl szarmazé tejek kozott.
Ochratoxin-A mykotoxin egyetlen tejmintaban sem fordult el6. A H tejmintdkban az egyszeresen
telitetlen zsirsavak mennyisége, a B tejmintdkban pedig a tObbszordsen telitetlen zsirsavak
mennyisége volt magasabb. Mindkét zsirsavtipus esetében erds szezonalis hatds mutatkozott,
amennyiben mennyiségiik jelentdsen emelkedett a nyari legeltetés idOszak alatt. A CLA tartalom
szempontjabol nem volt kiilonbség a B ¢s H mintdk kozott, azonban a B tejmintakban az omega-3-
linolénsav mennyisége sokkal magasabbnak bizonyult. A tejmintakban a nyari legeltetéskor a
tobbszorosen telitetlen zsirsavtartalom szezonalisan magasabb volt, mint télen, a szilazs, vagy
széna-etetési periddusban, ahogy azt a lengyel Sloniewski és mtsai vizsgalatai is megallapitottak. A
nyari legeltetési idészakban a CLA tartalom kétszerese, a linolénsavtartalom pedig hdromszorosa
volt a télinek. Kovetkeztetésiik szerint a nyaron, a legeltetési idészakban fejt tejek bioldgiailag
magasabb értékiiek, mint a téli etetési idészakbol szarmazok.

Albert Sundrum ravilagitott arra a problémara, hogy nagyon nehéz jO mindsitésii vagott
biosertést eldallitani, ugyanis az Okologiai takarmanyozas elbirasai megnehezitik a megfeleld
mennyiségli metionin ¢és lizin adagolasat. Javaslata szerint az 0kogazdak inkabb a termékek jo
érzékszervi tulajdonsdgaira Osszpontositsanak, amely szorosan Osszefiigg a his magas
intramuszkularis zsirtartalmaval (IMF). Takarmédnyozéasi vizsgalatok eredményeit ismertette,
amelyek szerint az organikus gabonafélékre és hiivelyesekre (bab, borsd, csillagfiirt) alapozott
takarmanyozas olyan vagosertést eredményezhet, amelynek magasabb az intramuszkularis
zsirtartalma és jO érzékszervi tulajdonsadgokkal rendelkezik. De az optimalis takarmanyozasi
stratégidnak a sertésfajtat is figyelembe kell vennie.



Takacs Gyorgyi a mezdgazdasagi termékek okologiai termelésérdl szol6 2092/91, valamint a
mezdgazdasagi termékek és élelmiszerek kiilonleges tulajdonsagainak tanusitasat szabalyozo
2082/92 EGK tandcsi rendeletek Osszefliggéseit és fontos szerepét targyalta a hagyomanyos
allatfajokra alapozott, hagyomanyosan kivaldé mindségli allati termékek eldallitdsdban ¢&s
hozzaférhetéségében. Ezt olyan magyar példdkkal illusztralta, mint a magyar sziirke marhabdl
eléallitott hustermékek, csecsemdkonzervek és téliszalami, a magyar mangalicabdl késziilt fiistolt
sonka ¢és kolbasz, a hagyomdnyos magyar baromfifajok és baromfifajtak, a racka, cigdja és merinod
juhok husa és a tejiikbdl késziilt sajtok. Ezt az el6adast a magyarorszagi hagyomanyos allatfajtakbol
késziilé biotermékeket bemutatd poszter egészitette ki.

Gabriela Wyss (FiBL) az Okolégiai HACCP Projektet mutatta be, melynek kapcsan
rendszeranalizist végeztek kivalasztott bioélelmiszer lancokban (pl. tojas, tej €és joghurt, kenyér,
kaposzta, paradicsom és alma). Fontos kritikus ellenérzési pontokat allapitottak meg hét mindségi
¢s biztonsdgi kritériumra vonatkozoan (mikrobatoxinok és abiotikus szennyezdk, korokozok,
természetes novényi mérgek, frisseség és iz, tdpanyagtartalom €s élelmiszeradalékok, hamisités,
szocialis és etikai szempontok). Az adatokat kérddivvel gyiijtotték Eurdpa azon teriileteirdl, ahol a
kivalasztott termék jellegzetesen megtalalhato. A termékek adatbazisa informal arr6l, hogy mekkora
kockazatot jelentenek a felmeriild hidnyossadgok, és milyen modon ellendrzik az eldallitdas minden
egyes 1épését. Az iilésszak egyik posztere a szlovakiai tejgazdasagok HACCP elvek alkalmazéasaval
torténd biologiai védelmét mutatta be. A szekcid masik két poszter-bemutatdja a kelet-balkani
sertések Okologiai tenyésztésérdl (Bulgaria) €s a biotejet termeld tehenek tenyésztési stratégiajarol
(Hollandia) szolt.

Az allatorvosi beavatkozasok hatasa a termék mindségére és biztonsagara

Alistair Boxall (Egyesiilt Kiralysadg) eldad4sa nyitotta meg az allatgyogyszerek kornyezeti
hatasanak vizsgalatardl szo6l6 iilést. Tanulmanyokat mutatott be, amelyek hagyomanyos sertés és
szarvasmarhatelepeken az antibiotikumok és az avermektin parazitaellenes szerek eléfordulasat
vizsgaltak a talajban, a vizben, a tragyaban és az iiledékben. Altalaban a talajban és a vizben mért
koncentraciojuk sokkal alacsonyabb volt, mint a hatdsos, vagy letdlis koncentracidjuk. A f6
problémat a tragya és az iiledék magas antiparazitikum szintje jelentette. A tragyaban sokkal
magasabb avermektin szinteket mértek, mint azoknak a tragyéaban €16 szervezetek elleni hatékony
koncentracioja. Ezek a megfigyelések is aldtdmasztjdk azokat a nézeteket, melyek szerint az
avermektin alkalmazasat be kellene tiltani az 6kogazdasdgokban.

Eve Pleydell (Egyesiilt Kirdlysag) attekintette az antibiotikum-rezisztens baktériumok
eléfordulasat az organikus és hagyomanyos gazdasagokban. Az USA-bél, az Egyesiilt Kiralysagbol
¢s Daniabol szarmazo példakkal mutatta be, hogy annak ellenére, hogy az antibiotikumok rutinszerti
hasznalatdit nem engedélyezik az Okogazdalkodéasban, antibiotikum-rezisztens baktériumok, sot
tobbsz0ros rezisztenciaval rendelkezd baktériumok is, kimutathatok voltak az organikus tejtermeld-,
sertés- €s baromfi-gazdasdgokban. Az is igaz, hogy az adatok szerint az Okogazdasagokban
eléforduld baktériumpopulaciok kisebb aranyban antibiotikum-rezisztensek.

A 2092/91 EGK tanécsi rendelet eldirja a varakozasi 1d6 megkétszerezését allopatias
allatgyogyszerek alkalmazasa esetében. Giovanni Calaresu és mtsai Olaszorszagbol egy olyan
tanulmanyr6l szamoltak be, amely sordn tejelé juhokat kezeltek oxitetraciklinnel. A juhok a
tejlikkel igen valtozatos mennyiségben liritették az antibiotikumot. A tejmintdk mintegy 15 %-aban
az antibiotikum reziduum szint az MRL érték felett volt, tehat a varakozasi id6 megkétszerezése
nyilvanvaléan nem elegendd a tej reziduum tartalménak nulla szintre valé csokkentéséhez.

Aize Kijlstra és mtsai (Hollandia) egy olyan felmérés eredményeirdl szamoltak be, amely a
hollandiai biotejtermeld gazdasdgokban torténd gyogyszeres kezeléseket vizsgalta. A farmerek éltal
alkalmazott gyogyszerek hatvan szazaléka hagyomanyos gyogyszer volt, beleértve a klinikai
tégygyulladasok és a labvég-megbetegedések, azaz a két leggyakoribb betegség kezelésére hasznalt
antibiotikumokat, valamint a gasztrointesztinalis ¢és tiidomegbetegedéseknél alkalmazott



parazitaellenes szereket. Két poszter-bemutatd szintén a tejeld tehenek gyogyszeres kezelésével
foglalkozott: a hollandiai vizsgalat a magas szomatikus sejtszamu tejet kivalasztd tégynegyedek
alternativ kezelésének hatdsdval a tej sejtszamara €s a korokozokra; a masik, svéjci vizsgalat pedig
az apasztasra hasznalt Orbeseal togyinfuzio preventiv alkalmazasaval.

Az Orbeseal hasznalatat Christophe Notz is targyalta plenaris eldadasdban. Az Orbeseal
togyinfuziot a borjazas utan kifejik. Igaz ugyan, hogy a készitmény kimutatottan csokkenti a
borjazads utdni togy-tjrafertézéseket, viszont a termék bizmut szubnitrat formdjaban nehézfémet
tartalmaz. A bizmut szubnitratnak potencialis mellékhatasai lehetnek, ha a borju emésztétraktusaba
jut, ha a fejorendszer feliiletére, esetleg a fejérendszerbe, a kornyezetbe, vagy a tragyaba kertil.
Ezek miatt a tdgyinfuzio alkalmazasahoz tovabbi vizsgalatok sziikségesek.

Tovabbi poszterek a juhok gyomor-bélrendszeri parazitdzisairdl; a biologiai védekezésrol, a
WORMCOPS Projekt eredményeir6l (Dania) és a clinoptilolite alkalmazasardl (Gordgorszag)
szoltak.

Az 6kologiai allattartasbol szarmazé termékek élelmiszer-biztonsagara vonatkozo kutatasok

A higiéniailag biztonsdgos tejtermékek eldallitdsandl a nyers tejet altaldban gyors
paszt6rozéssel (15 maésodpercig 72°C-on), ultra-magas hével (UHT) (135-150°C-on néhany
masodpercig), vagy kiterjedt eltarthatosagi idore alkalmas eljarassal (ESL, azaz Extended Shelf
Life; amely 125 — 130°C-on t6rténé kdzvetlen hékezelés és mikrosziirés kombinaciojat jelenti)
kezelik. Brita Rehberger a Svajci Allattenyésztési és Tejtermelési Szovetségi Kutatdintézetbél
azokat a hokezelési indikatorokat mutatta be, amelyek ezeket a folyamatokat jelzik (pl. az
enzimtartalom, a savofehérjék denaturdlodasa, kiilonféle végtermékek képzddése). A Bio Suisse
eloirasa szerint a ,,Riigy” logot viseld tejtermékeket csak minimalisan szabad kezelni. A Bio Suisse
tiltja az UHT eljarast, de a tej kozvetlen UHT gbézkezelését megengedi, mivel az olyan hokezelési
indikatorprofilt eredményez, mint a pasztérozés. A Bio Suisse a sajtgyartds esetében sem
engedélyezi az adalékanyagok ¢&s tartdsitd szerek alkalmazédsat, ennek ellenére a termékek
higiéniailag biztonsagosak.

Ismert, hogy a hagyomanyosan tartott, de kijardssal rendelkezd dan sertésallomanyok
nagyobb mértékben fertdézottek szalmonelldkkal, mint a zart épiiletben tartottak. Annette Nyegard
Jensen arr6l a munkardl szamolt be, amelyben a szalmonella fertdzottség potencidlis forrasait
kisérelték meg felkutatni. Szalmonellat a vadon €16 allatokban nem tudtak kimutatni, viszont azt
talaltdk, hogy hét héttel a sertések elszallitdsa utdn a kornyezetbdl a szalmonelldk még mindig
kimutathatdak voltak, az Gjonnan betelepitett sertésekre fert6zési veszElyt jelentve.

Josie O’Brien és mtsai (Egyesiilt Kiradlysdg) azokat a tényezOket vizsgalta, amelyek a
biobroiler allomanyok Campylobacterrel valo fertdzottségét befolyasoljak, beleértve a vadon €16
allatoktol vald potencidlis fertézodés lehetdségét is. Az eddigi eredmények szerint a fert6zési forrast
sokkal inkabb a szallitorekeszek, labbeli, mas allatdllomany stb. jelentik, mint a vadon €16 allatok.

Anna-Maija Virtala és mtsai egy finnorszagi vizsgalatrdl szamoltak be. 20 biotojast termeld
allomanyban kiilonféle egészségi paramétereket vizsgaltak (Campylobacter, szalmonella, parazitas
fert6zottség, kannibalizmus el6fordulasa), amelyet a farmmenedzsment részletes leirasaval
egészitettek ki. Az eredmények szerint szalmonella ritkdn fordult eld, a Campylobacter a
biotojasokban nem jelentett egészségiligyi kockazatot, viszont gyakori volt a parazitas fert6zottség.
Ezeket az eredményeket azonban a sajatos finnorszagi helyzettel 6sszefiiggésben kell értékelniink,
ahol télen a madarak nem jarhatnak ki a kifutora és a bio-biztonsagot allami szinten kiemelten
kezelik.

Az Okologiai HACCP Projekt (Id. feljebb) a bioélelmiszerek mykotoxin szennyezettségébdl
eredd kockdzatot becsiilte meg. Gabriela Wyss (FiBL) beszamolt a Projekt eredményeirdl, tejben,
tojasban €s kenyérben végzett vizsgalatok soran. Egyik fontos eredmény volt, hogy a farmerek
nincsenek tudatdban és nem is vizsgaljdk a hdzi eldéllitdsi vagy vasarolt élelmiszerek ¢és
takarmanyok lehetséges mykotoxin szennyezettségét. Ezt a kutatok feladatként azonositottak, és az



Okologiai HACCP Projekt részeként tanacsadé kiadvanyokat készitettek. Ezt a kockézatot egy
olaszorszagi poszter is bemutatta, egy olyan eset kapcsan, amikor gy a hagyomanyos, mint az
okologiai gazdasagokbol szdrmazo tejmintakban magas mykotoxin szinteket mértek a takarmény
szennyezettsége miatt. Gabriela Wyss azokrol az Osszehasonlitd vizsgalatokrol is beszamolt,
amelyek szerint nem volt kiilonbség az o6koldgiai és hagyomanyos gazdalkodasbol szarmazéd
termékek mykotoxin szennyezettségében.

Az élelmiszer-biztonsag és -minéség terén varhato fejlodés az okoallattartasbol szarmazo
termékek esetében

A gazdéknak és élelmiszer-eldallitoknak egyarant tudataban kell lennie annak, hogy az
¢lelmiszerbiztonsdg egyre fontosabb kérdéssé valik. Gabrielle Lancely (Egyesiilt Kiralysag) az
ezzel kapcsolatos 1) EU rendeletek gyakorlati alkalmazasat targyalta. A 178/2002 rendelet 2005.
janudarjaban lépett érvénybe. A rendelet az élelmiszerbiztonsagban inkébb az eldallitasi folyamat
ellendrzésére, mint a végtermék ellendrzésére helyezi a hangsulyt. Az élelmiszerlanc
kozremiikddodinek feladata, beleértve a farmereket is, az €lelmiszer mozgasanak kovetése és az,
hogy a nem biztonsagos ¢lelmiszert kivonjak a forgalombol. Két 1) rendelet (852/2002 és 853/2004)
boviti ki a higiénids eldirasok és a HACCP-elvek alkalmazasanak sziikségességét. Az Egyesiilt
Kiréalysagban sok ilyen vizsgalati eljarast mar a szupermarketek ligyrendi szabalyzata is érvényre
juttat. Azonban ezek az 0j rendeletek negativan hathatnak az dkologiai gazdalkodasra, ugyanis sok
bioélelmiszer-feldolgoz6 kisebb kapacitasu ¢és miikddtetdjiik kevésbé jol informalt, mint a
hagyomanyos szektorban dolgozo tarsaik, valosziniileg megfeleld berendezésekkel is kevésbé
felszereltek. A bioélelmiszerek altal okozott élelmiszer-biztonsagi problémak bdviilhetnek, pl. azért
mert a biokolbdszokban nem megengedett a tartdsitdszerek hasznalata, vagy pl. a bacon
konzervalasanal a nitritek alkalmazasanak csokkentése sziikséges. Hugo Alroe (Dénia) feladatként
jelolte meg azt a kihivast, amit az allategészségiigy, allatvédelem és élelmiszerbiztonsdg fenntartasa
jelent az oOkologiai elvek és szabvanyok vonatkozasdban. A résztvevoket két jelenlegi
kezdeményezésrol tajékoztatta. Az egyik az EU Okoldgiai Modositd Projektje, amelynek az a célja,
hogy javaslatokat tegyen a 2092/91 rendelet tovabbfejlesztéséhez, a masik pedig azokat a
targyalasokat jelenti, amelyek ujrafogalmazzak az IFOAM Okologiai gazdalkodéasra vonatkozd
alapelveit. Az Okoldogiai Modositd Projekt célkitiizése, hogy meghatirozza az alapvetd etikai
értékeket és az 0kologiai gazdalkodasbol szarmazd értéktobbletet, 1étrehozza a kiilonbdz6 eurdpai
orszagok Okogazdalkodasi eldirasainak adatbazisat, majd specifikus ajanlasokat tegyen, pl. a
takarmany ¢és a vetdmag derogéciora. Az 0j IFOAM eldirdsok jelenlegi vazlata négy alapelvet foglal
magaba. Ezek: az Egészség, az Okologia, a Méltanyossag és a Gondoskodas Elve. A Workshop
résztvevoi feltették a kérdést, hogy vajon az allategészségiigyet és allatjollétet megfelelden
képviseli ez a négy alapelv?

Munkacsoport iilések az oOkogazdalkodas eldirasrendszerének fejlesztésérél és a SAFO
kulcsiizenetérol

Két tovabbi vitaiilésre is sor keriilt. Az elsé az dkoldgiai gazdalkodas eldirdsrendszerének
fejlesztésére Osszpontositott, tovabb finomitva a SAFO kozremikddok véleményét a 2092/91
rendelet orszagonkénti alkalmazéisanak, kiillonosen annak 4llategészségiigyi ¢és allatjolléti
eldirasainak tekintetében. A masodik munkacsoport megbeszélés soran tovabb fejlodott a
résztvevok véleménye arrol, hogy tulajdonképpen mi is a SAFO halozat kulcsiizenete. Ezek a vitak
az Osszefoglaloban kiilon jelennek meg.

A negyedik SAFO Workshop teljes anyaga, angol nyelven, a honlapjarol letéltheto:
(www.safonetwork.org).

David Younie és Takacs Gyorgyi
2005. majus 23.
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